
 

 

 

 

Markus Kottkamp 

Dipl. Hypnotherapeut HS 
Certified Hypnotherapist IAPCH 
Hypnosetrainer HS 
 

THERAPIESCHWERPUNKTE 

v Hypnoanalytik 
v Hypnosystemik 
v Gesprächshypnose 
v Blitzhypnose 
v Medizinische Hypnose 
 

SPEZIALGEBIETE 

v Auflösung von Ängsten/ Phobien 
v Aufarbeitung von Traumata 
v Unterstützende Therapie bei allen 

chronischen Erkrankungen 
v Unterstützende Therapie bei Burnout, 

Mobbing, Stress und Depressionen 
v Suchtentwöhnung 
 

DIREKTWAHL 

Mobile  +41 (0)79 557 19 20 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AUSBILDUNG UND ERFAHRUNG 

 

Diplomlehrgänge 

§ Hypnose Practitioner (2010) 

§ Hypnosystemik (2011) 

§ Blitzhypnose  (2011) 

§ Hypnoanalytik (2012) 

§ Kinderhypnose (2012) 

§ Medizinische Hypnose (2012) 

 

Berufserfahrung 

§ Seit 2012 Arbeit als                                
Dipl. Hypnotherapeut  

 

Weiterbildungen und Kurse 

§ Professionelle Gesprächshypnose (2014) 

§ Hypnosetrainer HS (2013) 

 

WEITERE BERUFLICHE TÄTIGKEITEN 

§ 2008-2010 Dipl. Pflegefachmann    
Aeskulap – Klinik Brunnen 

§ 2010-2015 Stationsleitung            
Aeskulap-Klinik Brunnen  

§ 2015-2018 Stationsleitung      
Pflegezentrum Seematt Küssnacht am Rigi 

§ Seit 2018 Stationsleitung           
Alterszentrum Rubiswil Ibach 


